
ФЕДЕРАЦИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ
КОУЧЕЙ И НАСТАВНИКОВ

Наша миссия

Создаём будущее,
объединяя профессионалов 
в коучинге и наставничестве



ИССЛЕДОВАНИЕ 
НАСТАВНИКОВ ФПКИН

Цель 
исследования

Проверить гипотезу о необходимости 
у действующих наставников дополнительного 
обучения компетенциям наставника

Сроки 
проведения

Ноябрь 2023

Выборка 
исследования

В исследовании приняли участие 
90 действующих наставников -  из числа 
слушателей Академии 5 Prism и членов 
Федерации профессиональных коучей 
и наставников. 

Результат 
исследования 
и выводы

Несмотря на то, что более 82% имеют высшее 
образование, 70% наставников имеют опыт 
работы в своей сфере более 5 лет и 80% 
респондентов старше 35 лет, 95% наставников 
ответили, что для работы наставником, помимо 
экспертного опыта в специальности 
необходимо получать образование в области 
наставничества и профессиональных 
компетенций
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Более 91% наставников — 
женщины

ГЕНДЕР НАСТАВНИКОВ 
ФПКИН
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90 наставников приняли 
участие в опросе 
на 10.11.23 

Из них:

82 женщины
8 мужчин



80% наставников 
в возрасте от 35 лет

ВОЗРАСТ НАСТАВНИКОВ 
ФПКИН
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82% наставников имеют 
высшее образование

ОБРАЗОВАНИЕ
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72% наставников ведут 
частную практику

ВЕДЕНИЕ ПРАКТИКИ
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56% наставников являются 
в том числе наставниками 
в бизнесе

СФЕРА НАСТАВНИЧЕСТВА
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70% наставников имеют опыт работы 
в своей сфере более 5 лет

ОПЫТ РАБОТЫ
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Стаж работы в роли
наставника

Стаж работы в профессии, 
в которой вы являетесь 
наставником



37% наставников, прошедших опрос, 
знакомы с моделью компетенций 
наставника ФПКиН, и 34% наставников 
используют модель в своей работе

РАБОТА С МОДЕЛЬЮ 
КОМПЕТЕНЦИЙ
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95% наставников считают, что для 
работы наставником необходимо 
проходить обучение.

Однако, только 28% 
опрошенных проходили 
обучение наставничеству. 

Ответ респондентов на вопрос 
«какая дополнительная 
подготовка нужна, чтобы быть 
профессиональным 
наставников?» представлен 
на диаграмме. 

ПОДГОТОВКА НАСТАВНИКОВ
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Научно-исследовательский центр 
развития наставничества и коучинга 
приглашает к сотрудничеству в области 
исследовательского развития 
наставничества и коучинга


