
III Научно-практическая конференция 

«Коучинг и наставничество: теория и практика»

Программа 
конференции 26.02

День коучинга

14:20 – 14:50 Возможности коучинга  
в психосоматике

Анастасия Михеева, к.псх.н., руководитель 
направления Коучинг в АППК

12:00 – 12:35 Нейрокоучинг: теория  
и практика коучинга в свете 
современных когнитивных 
наук и биохакинга

Дмитрий Занин, к.п.н., Мастер-коуч ICPA  
и Association for Coaching

13:15 – 13:45 Работа со смыслом  
в executive-коучинге
Ольга Парфенова, MCC ICF

10:10 – 11:55 Панельная дискуссия на тему: 
Коучинг в России: единый 
стандарт или многообразие 
подходов?

Интегративный подход  
в коучинге

Ольга Рыбина, к.псх.н., Коуч Мастер ФПКиН, 
MCC ICF 

Государственное 
регулирование коучинга  
в России, НОК и ПОА

Наталия Долина, к.э.н., MCC ICF, Президент 
Союза РПЧ

Становление профессии: 
российский нарратив коучинга 
в зеркале мировых стандартов

Светлана Чумакова, доцент НИУ ВШЭ, 
первый МСС ICF в России

Парадоксы коучинга в России

Андрей Королихин, Мастер-коуч АРК, 
председатель правления АРК

Теоретические подходы  
в коучинге: инварианты  
и вариативность

Наталья Антонова, к.псх.н., профессор  
НИУ ВШЭ

Открытие конференции. 
Приветственное слово  
от руководства Федерации

Наталья Антонова, член Президиума ФПКиН, 
Профессор НИУ ВШЭ

10:00 – 10:10

12:35 – 13:10 Коучинг в современном 
менеджменте 

Александр Гапоненко, профессор, д.э.н., 
заслуженный деятель науки РФ

13:45 – 14:15 Адаптация инструментов 
коучинга и наставничества  
для работы с клиентами  
из бизнес-сообщества: 
практический анализ

Юлия Калинина, к.ф.н., руководитель 
академии «Мир экспертов»

14:50 – 15:20 Практическое применение 
учения Гальперина П.Я.  
в детско-родительском 
коучинге

Надежда Борисова, директор 
Международного Института Коучинга  
для родителей, детей и подростков

15:25 – 15:55 Невроз успеха в компаниях 
как культурный феномен: 
взгляд и практика 
организационного коуча

Мария Домброван, Коуч Мастер ФПКиН, 
MCC ICF

15:55 – 16:25 Нейронауки об искусстве  
в развитии человеческого 
потенциала: методология 
музейного арт-коучинг

Олеся Реветнева, Коуч Мастер ФПКиН, 
MCC ICF

16:30 – 17:15 СДВГ в коучинговой практике: 
ключевые аспекты работы  
с клиентами с СДВГ

Shiri Ben-Arzi, MCC ICF

17:15 – 18:00 Трансформационные этапы  
в жизни и карьере женщин / 
лидерство и коучинг

Aida Frese, MCC ICF

18:00 – 18:50 Нейробаланс

Катерина Ленгольд, магистр нейронаук 
King's College London, директор 
Neurointegration Institute



III Научно-практическая конференция

«Коучинг и наставничество: теория и практика»

Программа 
конференции 27.02

День наставничества

Наставничество без границ: 
интеграция опыта 
промышленности, науки 
и управления

Наставничество: подход 
и наблюдения Центра знаний 
«Машук»

Дурнева Дарья, Центр знаний «Машук»

Образовательная экосистема 
и подготовка кадров для 
технологического лидерства

Алексей Пономаренко, к. э. н. зам. ген. дир. 
— директор блока инженерных компетенций, 
корпоративная академия «Росатом»

Наставник будущего: доверие 
и человекоцентричность  
в цифровой эпохе

Мария Курдина, глава комитета  
по наставничеству ФПКиН

Наставничество как фактор 
повышения лояльности 
сотрудников в Московском 
метрополитене

Дарья Роговская, зам. дир. корп. 
университета Московского транспорта, HRD

10:00 – 11:45 14:00 – 14:25 Как обучать детей и педагогов 
проектной работе в сфере VR/
AR для реализации проектов 
со Снетогорским монастырём

Виктория Зарецкая, зам. дир. по проектному 
управлению  «Кванториум Псков»

14:25 – 14:50 Наставничество, которое 
приносит победу: кейс директора 
по персоналу кондитерской 
фабрики «ПОБЕДА»

Лейла Бабаева, директор по персоналу, 
кондитерская фабрика «ПОБЕДА»

14:50 – 15:15 Наставничество для 
подростков из детских домов 
и опекунских семей

Татьяна Рубцова, куратор проекта 
«Наставничество» (БФ «Солнечный город»)

15:20 – 15:50 Карьерное консультирование 
сотрудников: особенности 
развития направления на 
российском рынке

Кузьменкова Ирина, генеральный директор 
Бюро по талантам UPSTEP

15:50 – 16:20 От финансовой грамотности  
к финансовому поведению: 
почему коучинг эффективнее 
образования. Данные мета-
анализа в российском контексте

Елена Малильо, MCC ICF

16:25 – 16:50 P2P роли в эпоху AI. 
Масштабирование без потери 
человечности

Мария Мирова, исполнительный директор 
департамента обучения и развития ПАО «Сбербанк»

11:50 – 12:20 Результаты научных 
исследований по применению 
интегративного метода БПСП 
для решения коучинговых 
запросов

Андрей Ковалев (Индиго), к.псх.н., PCC ICF

12:20 – 12:45 Наставничество через 
ценности

Александр Кириллов, генеральный директор 
«АЙДЕМИКС»

12:50 – 13:20 Нейрокоучинг в управлении: 
когнитивные механизмы 
преодоления резистентности  
и ускорения принятия 
решений у руководителей

Елена Воробьева, Коуч Мастер ФПКиН, МСС ICF

13:20 – 13:50 Эволюция клиента и эволюция 
коучинга

Екатерина Суркова, член Президиума ФПКиН

16:50 – 17:15 Safety Coaching в эпоху ИИ:  
как нейросети помогают 
«достучаться» до каждого 
сотрудника

Марина Олейникова, наставник молодых 
специалистов ПАО «Совкомбанк»

17:20 – 17:50 Интегративный подход  
в наставничестве на примере 
подготовки группы мастеров

Ольга Рыбина, к.псх.н., Коуч Мастер ФПКиН, 
MCC ICF


